PLAN DETAILLE : ACUPUNCTURE ABDOMINALE

FORMATION SUR 1 WEEK-END

L’acupuncture abdominale, développée par le Dr Zhiyun Bo, est un microsysteme thérapeutique
puissant basé sur le principe de I'holographie de la tortue appliquée a I'abdomen. Douce et peu
invasive, elle est particulierement indiquée chez les personnes sensibles ou affaiblies. Découverte
dans les années 1970, cette approche est largement utilisée dans le traitement des maladies
chroniques et des douleurs articulaires. Elle se distingue également par son efficacité remarquable
dans la prise en charge des AVC.

Samedi matin :

- Présentation du déroulement du week-end.

- Présentation des principes généraux de I'acupuncture abdominale du Dr Zhiyun Bo.

- Le systéme holographique de la Tortue Céleste.

- Le systéme énergétique prénatal.

- Etude des points de 'abdomen : Points classiques des méridiens Ren Mai, Estomac, Rate et
points spécifiques du Dr Bo (Points Feng Shi ou Ab).

Samedi aprés-midi :

- Palpation abdominale, bilan par I'abdomen (température, couleur, texture) en bindbme.
- Localisation des points de la tortue céleste (niveau de ’'Homme, superficiel), profondeur
d’insertion).

- Méthode de puncture en bindbme triangle, 3 étoiles, fleur de prunier.

- Introduction des Ba Gua de Fu Xi (ciel antérieur) et du Roi Wen (ciel postérieur) pour le
traitement des Zang Fu (niveau de la Terre, profond) et des merveilleux vaisseaux.

Dimanche matin :

- Rappel des points d’ouverture des Merveilleux Vaisseaux, leurs couples. Associations de points
de I'acupuncture abdominale avec points d’ouverture des Merveilleux Vaisseaux.

- Les protocoles de base de I"acupuncture abdominale.

- Pratique en bindme.

Dimanche aprés-midi :

- Cas cliniques avec combinaisons de protocoles de base de I'acupuncture abdominale.
- Introduction a d’autres microsystemes.

- Pratique par deux.

- Résumé et questions-réponses.
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LISTE MATERIEL : ACUPUNCTURE ABDOMINALE

MATERIEL :

- 1 grande serviette pour les tables de pratique
- Crayon dermatologique

- Aiguille 0,20 X 25 mm ou 0,20 x 30 mm

- Collecteur d’aiguille

- Désinfectant, coton

- Une régle graduée de 30 cm

INSTRUCTIONS :

Vous avez la possibilité de commander ce materiel chez :
e Docsave
e Planetaverd
e Jingwei shop

Si vous choisissez d’acquérir le matériel avant la confirmation officielle de votre
spécialisation, 'IMTC ne pourra étre tenu responsable ni effectuer de
remboursement en cas d’annulation.
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